
Judo
JUDO BIMBI:    

JUDO PRINCIPIANTI: Martedì e Venerdì 18-19
corso riservato alle sole cinture bianche dai 6 anni  

JUDO RAGAZZI: Lunedì, Mercoledì, Giovedì 18-19

JUDO AMATORI: Lunedì e Giovedì 20.15-21.30

JUDO DIVERSAMENTE ABILI: Giovedì 17-18

JUDO AGONISTI:   Lunedì
Mercoledì 
Giovedì         

Martedì 
 Venerdì      

Progetto young talent
gli allenamentiì

si svolgono presso la sede cus parma

19:00-20:15
 

19:00-20:30

Lunedì 17-18 (4-5anni )
Lunedì e Giovedì 17-18 (6 anni cinture
colorate)

cinture colorate dai 7 anni 

*le attività center parma asd si rovolgono esclusivamente ai soci 

centerparma@libero.it cell. 3402568111

via pietro cardani 19, 43124 PARMA


